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Изобретение относится к пищевой промышленности, в частности к пищевому функциональному продукту 
на основе растительных масел. 
Продукт, согласно изобретению, содержит масло из семян винограда и смесь растительных масел, 
состоящую из льняного или рапсового масла и из подсолнечного или кукурузного, или соевого масла, 
компоненты взяты в следующем соотношении, масс. %: 
 масло из семян винограда 2…16 
 cмесь растительных масел 84…98, 
при этом соотношение жирных полиненасыщенных кислот ω-6 к ω-3 в продукте составляет (5…10):1. 
Результат изобретения заключается в получении пищевого продукта с оптимальным соотношением жирных 
полиненасыщенных кислот. 
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